POLITECHNIKA POZNANSKA

EUROPEJSKI SYSTEM TRANSFERU I AKUMULACII PUNKTOW (ECTS)

KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu
Cztowiek - mozliwoséci i ograniczenia 2 [S1Lot2-PSPL>CMiO2]

Przedmiot

Kierunek studiow Rok/Semestr
Lotnictwo 2/3

Studia w zakresie (specjalnosc) Profil studiow

Pilotaz statkbw powietrznych ogolnoakademicki
Poziom studiow Jezyk oferowanego przedmiotu
pierwszego stopnia polski

Forma studiow Wymagalnosc¢
stacjonarne obieralny

Liczba godzin

Wyktad Laboratorium Inne
15 0 0
Cwiczenia Projekty/seminaria

15 0

Liczba punktéw ECTS

1,00

Koordynatorzy Wyktadowcy

Karol Szymanski

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajgcy ten przedmiot powinien posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu psychologii
0golnej i lotniczej, istoty i funkcjonowania procesow poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych
cztowieka . Powinien réwniez posiada¢ umiejetnos¢ zastosowania metody naukowej w rozwigzywaniu
problemow oraz mie¢ gotowos¢ do podjecia wspétpracy w ramach zespotu.

Cel przedmiotu

Zapoznanie studenta z procesami emocjonalnymi i motywacyjnymi cztowieka funkcjonujgcego w
sytuacjach normalnych, trudnych i ekstremalnych. Podstawowe procesy poznawcze cziowieka - percepcja i
uwaga i ich znaczenie w procesie gospodarowania informacjg w ukfadzie cztowiek - obiekt techniczny.
Dynamika matych grup spotecznych i jej zastosowanie w procesie konstruowania efektywnych zespotow
zadaniowych w lotnictwie. Zarzgdzanie zasobami zatogi/zespotu (CRM).

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1.student ma wiedze z zakresu bezpieczenstwa i zarzgdzania w lotnictwie. Student zna pojecie czynnika
ludzkiego oraz metody oceny niezawodnosci cztowieka, ma szczegétowg wiedze zwigzang z wybranymi
zagadnieniami z zakresu mozliwosci i ograniczen cztowieka podczas obstugi samolotu w locie, jego



wptywu na zdrowie i zdolnos¢ do wykonywania operacji lotniczych, a takze mozliwosci poprawy kondycji
fizycznej

2. ma podstawowg wiedze dotyczgcg ochrony srodowiska w transporcie, jest Swiadomy zagrozen
zwigzanych ochrong srodowiska oraz rozumie specyfike wptywu gtdwnie transportu lotniczego na
Srodowisko oraz spotecznych, ekonomicznych, prawnych i innych pozatechnicznych uwarunkowan
dziatalnosci inzynierskiej

3. ma podstawowg wiedze dotyczgcg mechanizmdw i praw rzgdzgcych zachowaniem oraz psychikg
cztowieka

Umiejetnosci:
1. potrafi organizowaé, wspoétdziatac i pracowaé w grupie, przyjmujgc w niej rozne role oraz potrafi
odpowiednio okre$li¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

Kompetencje spoteczne:
1. prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu inzyniera lotnictwa
przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Wyktad:

- ocena wiedzy i umiejetnosci wykazanych na zaliczeniu pisemnym - 1,5 godzinny egzamin

Cwiczenia:

- wiedza nabyta w ramach ¢wiczen jest weryfikowana przez dwa 45-minutowe kolokwia realizowane na
3 i 7 zajeciach

Tresci programowe

Wyktad:

- Podstawy fizjologii lotniczej - Wptyw warunkéw lotniczych na organizm cziowieka,
mechanizmy adaptacyjne i fizjologiczne reakcje na zmiany wysokosci.

- Uktad oddechowy i krwionosny - Funkcjonowanie uktadéw w warunkach lotniczych, wptyw
ci$nienia atmosferycznego i niedotlenienia na organizm.

- Nadcisnienie i niedocisnienie - Skutki zmian cisnienia tetniczego dla pilotéw oraz wptyw
lotow na uktad sercowo-naczyniowy.

- Choroba wiencowa - Ryzyko i konsekwencje choréb serca w lotnictwie, zasady profilaktyki
i oceny stanu zdrowia pilotéw.

- Niedotlenienie - Przyczyny i objawy hipoksji na duzych wysokosciach, metody
zapobiegania i postepowania w sytuacji niedotlenienia.

- Hiperwentylacja - Mechanizmy nadmiernej wentylacji, jej wptyw na sprawno$¢ pilota i
sposoby kontrolowania oddechu.

- Choroba dekompresyjna - Przyczyny powstawania gazéw w organizmie na duzych
wysokosciach, objawy i metody leczenia.

- Srodowisko duzych wysokosci - Wptyw niskiego cisnienia, temperatury i promieniowania
kosmicznego na organizm cztowieka.

- Cztowiek i Srodowisko: ukfad uczuciowy - Wptyw stresu, zmeczenia i emocji na zdolnosci
psychofizyczne pilotow.

- Zagrozenia zdrowotne dla pilotow - Czynniki ryzyka w lotnictwie, w tym zmeczenie, hatas,
promieniowanie kosmiczne i ergonomia kokpitu.

Cwiczenia:

Promieniowanie. Wilgotnos¢. Zmysty. Centralny, obwodowy i autonomiczny uktad nerwowy. Wzrok.
Stuch. Zmyst rownowagi. Zdrowie i higiena.

Tematyka zaje¢

Podstawy fizjologii lotniczej. Uktad oddechowy i krwiono$ny. Nadcisnienie i niedocisnienie. Choroba
wiehcowa. Niedotlenienie. Hiperwentylacja. Choroba dekompresyjna. Srodowisko duzych wysokosci.
Cztowiek i sSrodowisko: uktad uczuciowy. Zagrozenia zdrowotne dla pilotow.

Metody dydaktyczne



1. Wyktad: prezentacja multimedialna, ilustrowana przyktadami podawanymi na tablicy.
2. Cwiczenia: przyktady podawane na tablicy oraz wykonanie zadan podanych przez prowadzgcego -
¢wiczenia praktyczne.
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Uzupetniajgca:

Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 30 1,00
Zajecia wymagajace bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 0 0,00
laboratoryjnych/¢wiczen, przygotowanie do kolokwiow/egzaminu,
wykonanie projektu)




